
 
 

 

 

AARGAUER 

SEHHILFE 

FACHHILFE 

Information und Unterstützung 
für Sehbehinderte und ihre Angehörigen 
im Kanton Aargau 

Persönliche und unentgeltliche Beratungen 
durch qualifizierte Fachpersonen 



 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

  

  

 

 
 

 
 

 

 

SOZIALBERATUNG 

Umfassende persönliche Beratung in den 
Bereichen Gesundheit, Alltagsaktivitäten, 
Kommunikation, Beziehung, Mobilität, Arbeit, 
Sozialversicherungen, Finanzen, Wohnen und 
Freizeit 

Vermitteln von Dienstleistungen und Angeboten 
wie beispielsweise Training für Orientierung und 
Mobilität sowie Lebenspraktische Fähigkeiten 

Barbara Casanova 
Dipl. Sozialarbeiterin FH 

LOW VISION BERATUNG 

Abklärung von Sehvermögen, Kontrastsehen, 
Vergrösserungsbedarf, Blendschutzbedarf und 
Lichtbedarf 

Individuelles Ermitteln geeigneter optischer 
Hilfsmittel wie Lupenbrillen, Lupen, Bildschirm-
lesegeräte, Blendschutzgläser und Beleuchtung 

Patricia Wiedemeier 
Dipl. Orthoptistin HF 
Spezialisierte Orthoptistin in Low Vision 

ALLTAGS-HILFSMITTEL 

Präsentation und Vertrieb von Hilfsmitteln für 
Haushalt, Alltag und Freizeit: Signal-, Stütz- und 
Wanderstöcke, Grosstasten- und Mobiltelefone, 
Uhren und Wecker, Küchen- und Personenwaage, 
Abspielgeräte für Hörbücher, Gesellschaftsspiele 
und vieles mehr 

FREIZEITANGEBOTE 

Organisation und Begleitung von Ausflügen wie 
Schifffahrt, Lesung, Museumsbesuche 

Monika Frei 
Stellenleitung 
Beratung Alltagshilfsmittel, Freizeitveranstaltungen 

SPENDENKONTO 

Postkonto 50-3185-2 
IBAN CH86 0900 0000 5000 3185 2 



 

 

 
 

 

 
 

 

 

AARGAUER SEHHILFE 

Metzgergasse 8, 5000 Aarau 

Telefon 062 836 60 20 

info@aargauer-sehhilfe.ch 
www.aargauer-sehhilfe.ch 

WEGBESCHREIBUNG 

ANREISE MIT ÖFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN 

Ab Bahnhof Aarau bis zur dritten Haltestelle 
“Rathaus” mit Bus: 
Nr. 1 Kante B (Küttigen) 
Nr. 2 Kante B (Erlinsbach) 
Nr. 4 Kante D (Biberstein) 

ANREISE PER AUTO 

Zufahrt via Laurenzentorgasse gestattet 
Parkmöglichkeiten in der Nähe: 
Kasernen Parking, Parkhaus Kasino, Parkhaus 
Flösserplatz oder Parkplatz Kettenbrücke 

Weitere Hinweise auf der Webseite 
oder über den QR-Code 0
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